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Vyrocni zprava

Na louce, z. s.




Uvodni slovo predsedkyné spolku

Vazeni clenové, podporovatelé, pratelé naseho spolku a ¢tenafi této vyrocni zpravy,

opét se rok s rokem sesel a my se s vdécnosti ohlizime za obdobim plnym aktivit, projektd, spole¢nych
setkani i novych zkusenosti. Kromé uskute¢nénych programa si vsak nejvice uchovavame vzpominky
na usmeévy klientl, nova pratelstvi, silné Zivotni pribéhy a inspiraci, ktera nas posouva dal.

Rok 2025 znovu ukazal, jak dilezité je spojovat sily, propojovat lidi a vytvaret prostor, kde se kazdy
muze citit prijaty, bezpecny a pochopeny. Byl obdobim rozvoje, novych vyzev, rozsifovani aktivit i
hledani novych cest. Pfinesl nam radosti, nadéji, porozuméni, ale i chvile, které nas vedly k zamysleni
a dalSimu rdstu.

Pokracovali jsme v osvédcenych programech, které maji mezi rodinami své pevné misto, a zaroven
jsme diky pranim nasich klient, novym zaméstnancim i obétavym dobrovolnikim mohli vytvaret
dalsi aktivity a rozvijet nové napady.

Béhem celého roku jsme se snazili vytvaret bezpecné, pratelské a podporujici prostiedi pro rodiny s
détmi — misto, kde mohou rodice sdilet své
zkuSenosti, vzdélavat se a nachazet podporu,
zatimco déti objevuji svét prostrednictvim her,
tvoreni a spolecnych zazitka.

NasSe prace v oblasti zooterapie, cinnosti

rodinného centra Kolibfik i odborného
poradenstvi s terapeutickym presahem pfrinasi
kazdy den konkrétni vysledky — Usmévy,

pokroky, ulevu i nadéji. Ukazuje nam, Ze i malé
kricky mohou mit velky dopad na kvalitu Zivota
lidi kolem nas.

Kdosi moudry rekl:
»Nejkrasnéjsi chvile vznikaji tehdy, kdyz jsme tu jeden pro druhého.”

A pravé o to se snazime kazdy den. Jsme tu pro vSechny, ktefi potiebuji podporu, pochopeni nebo jen
misto, kde nejsou sami. At uz prostfednictvim ¢tyfnohych terapeutt, podpudrnych skupin, aktivit pro
rodiny s détmi nebo individudlniho poradenstvi, které pomaha zvladat narocné Zivotni situace.

Velké podékovani patfi vSsem navstévnikim, dobrovolnikiim, zaméstnancim, partnerim a
podporovatellim, ktefi byli soucasti naseho centra a pomahali ndm uskutecrovat nase aktivity i sny.
Dékujeme kazdému, kdo prispél svym casem, energii, dlivérou, pomoci ¢i obyc¢ejnym Usmévem. Bez
vas by nase ¢innost nebyla mozna.

Tésime se, Ze spolecné budeme pokracovat v této smysluplné praci i v dalSich letech a vytvorime
mnoho dalSich krasnych zaZitkd, setkani a ptibéhu.

Jana Silhdnkova
predsedkyné spolku, koodinatorka RC Kolibrik
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Pravni postaveni, cile a poslani

Spolek Na louce, z. s., se sidlem Dfinovska 4606, 430 03 Chomutov, ICO 26645505, je zapsan ve
spolkovém rejstfiku vedeném u Krajského soudu v Usti nad Labem, oddil L, vlozka 4899. Organizace
je pravnickou osobou zaloZenou v souladu s ob¢anskym zdkonikem.

Jsme samospravna, dobrovolnd, nepolitickd a neziskova organizace, ktera svou ¢innost zaméruje na
podporu rodin, déti, mladeze i dospélych. Nasim poslanim je vytvaret bezpecny a podnétny prostor
pro setkavani, rozvoj a vzajemnou podporu, pfedchdzet socialnimu vylouceni a pfispivat ke
zkvalitiovani Zivota jednotlivcl i celé komunity.

Usilujeme o posilovani rodinnych vztaht, rozvoj rodicovskych kompetenci a podporu zdravého
psychického, fyzického i socidlniho vyvoje déti a dospélych. Soucasné pomahame pfi resSeni
narocnych Zivotnich situaci prostfednictvim odborného poradenstvi, terapeutickych aktivit a
zooterapie.

Své poslani napliujeme zejména prostiednictvim:
e provozu Rodinného centra Kolibfik jako mista setkavani, sdileni a podpory rodin,
e poskytovani poradenstvi a konzultacni ¢innosti v oblastech souvisejicich s rodinnym Zivotem,
e poradani vzdélavacich, kulturnich, spolec¢enskych, volnocasovych a sportovnich aktivit,

e realizace zooterapeutickych program( zamérenych na podporu psychického, fyzického a
socialniho zdravi,

e podpory léCby konkrétnich zdravotnich obtizi,

e navstév zooterapeutickych tymu ve Skolach, socidlnich zafizenich, zdravotnickych zafizenich i
rodinach,

e rozvoje citovych, rozumovych a pohybovych schopnosti déti i dospélych,
e spoluprace s odbornymi i komunitnimi partnery,

e vzdélavani ¢lend spolku, dobrovolnik( a spolupracovnik.

Nasi ¢innost fidi jednoducha, ale silna myslenka:
»1 maly projev laskavosti miZe zménit néci den, a nékdy i cely Zivot.“

Pravé laskavost, respekt a vzajemna podpora tvori zaklad vseho, co délame. At uz pfichazi v podobé
chlupatych terapeut(, bezpecného prostoru pro rodiny, odborné pomoci nebo obycejného lidského
porozuméni, pomaha vytvaret prostredi, ve kterém se kazdy mUze citit prijaty, vyslySeny a
podporovany.



Profil organizace

Spolek Na louce, z. s. (dfive ob¢anské sdruzeni), byl zaloZen v roce 2003 skupinou nadsenych dobrovolnikd se
spole¢nym zajmem pomahat druhym. V dobé jeho vzniku jsem jesté netusila, Ze se o nékolik let pozdéji stanu
nejen klientkou podobnych organizaci, ale také soucasti ptribéhu spolku samotného. K organizaci jsem se
pripojila v roce 2013 jako lektorka a postupné prevzala odpovédnost za jeji dalsi rozvoj.

Pocatky Cinnosti byly spojeny predevsim se zooterapii, zejména canisterapii, ke které se pozdéji pridala také
felinoterapie. Zakladatelé a dobrovolnici vsak byli zaroven rodi¢i malych déti, a proto ptirozené vznikala
potreba vytvaret prilezitosti k setkavani rodin a organizovat kulturni, preventivni a volnocasové aktivity pro
déti i jejich rodice.

Zajem verejnosti o tyto aktivity postupné rostl, a proto bylo v roce 2005 zaloZzeno Mateiské centrum Kolibfik.
Jeho plvodni zaméreni na maminky s malymi détmi se postupné rozsifovalo a centrum se stalo mistem
otevienym celym rodinam i Siroké verejnosti. Tento vyvoj vyustil v roce 2013 ve zménu ndzvu na Rodinné
centrum Kolibfik, ktery |épe vystihoval rozsah a zaméreni poskytovanych sluzeb.

Jiz vice nez dvé desetileti plsobime v oblasti prorodinnych aktivit, prevence a podpory komunitniho Zivota. Za
tu dobu jsme ziskali mnoho zkuSenosti, navazali fadu spolupraci a pomohli stovkam rodin, déti i jednotlivca.
Naslouchame potfebam lidi v naSem regionu a snazime se vytvaret aktivity a sluzby, které maji skutecny smysl
a prinaseji pozitivni zmény do Zivota nasich klientd.

V soucasné dobé zastresuje spolek Na louce, z. s. tfi vzajemné propojené oblasti ¢innosti:
e Zooterapii, kterd navazuje na plvodni vznik a poslani organizace,

e Rodinné centrum Kolibfik, poskytujici Sirokou nabidku vzdélavacich, volno¢asovych a komunitnich
aktivit,

e Terapii a poradenstvi, projekt zahdjeny v roce 2023 jako reakce na rostouci potfebu odborné podpory
jednotlivca i rodin.

Kazda z téchto oblasti ma svého koordinatora, ktery zajistuje jeji odborny i organizaéni chod, péci o klienty a
hospodareni projektu. Jednotlivé tymy spolu Uzce spolupracuji a vzajemné se doplnuji, coz nam umoznuje
poskytovat komplexni podporu détem, dospélym i celym rodinam.




Organizacni struktura a tymy

Nejvyssim organem je Valna hromada neboli ¢lenska schiize, ktera ma v soucasnosti jedenact clend.
Schazi se minimalné jednou za pét let. Dfive dle potreby.

Bélohlava Petra
Bélohlavy Josef
Horacek FrantiSek
Horackova Jana
Koufilova Hana

Langova lvana

Mudra JiFi
Novotna Lucie
Pozdnicek Ladislav
Ranglova Karolina
Silhdnek Martin

Silhankova Jana

Druhym organem je Rada spolku, kterd je tvorena tfemi ¢leny, zvolenymi z valné hromady.

Jana Silhdnkova (predsedkyné)

Ladislav Pozdnic¢ek (mistopredseda)

Hana Koufilov3, Dis. (jednatelka)

Rodinné centrum Kolibfik

Jana Silhdnkova

Hana Kouftilova, DiS

Bc. Lucie Tejmlova

Sarka Valentova

Simona Hribovska

Mgr. Jarmila Svobodova

Martin Silhdnek

Katefina Nevolova

Sabina Hribovska

Nikol Strejcova

Michaela Svitkova

Katefina Denemarek Chytrova
Helena Tyrova

Jan Silhanek, Dominik Silhanek, Rozalie
Nevolova, Marie Nevolova, Lenka
TersSlova, Natalie Pilna, Antonie
Novotna, Hana Rodlova

Koordinatorka centra, lektorka, chliva
Socialni pracovnik, poradkyné, lektorka
Lektorka, poradkyné, pedagog MS
Recepcni, lektorka

Recepcni

Lektor, pedagog ZS

Dobrovolnik — udrzba pozemku, budovy
Dobrovolnici

Dobrovolnici z fad zakl a studentt



Terapie a poradenstvi

Mgr Petra Bélohlava Koordinatorka terapie, terapeut a
lektor
Zooterapie
Ladislav Pozdnicek Koordinator zooterapie, Labradorky Vally, Cita a Nesie
canisterapeut

Karolina Ranglova Canisterapeut a felinoterapeut = KriZzenec Poncho a koucour

Ivana Langova Canisterapeut Labradorky Merry a Rousie

Jifi Mudra Canisterapeut Belliocosse Boy Beauty from

Czech (Barnie) a Cipisek




ZOOTERAPIE

Spolek Na louce, z. s. jiz 22 let pomaha détem i dospélym v oblasti fyzického, psychického a sociadlniho zdravi
prostifednictvim zooterapie, konkrétné canisterapie a felinoterapie.

Zooterapie je metoda vyuzivajici pozitivniho plisobeni zvifat na ¢lovéka. Kontakt se psem ¢i koc¢kou
podporuje komunikaci, motivaci k aktivité, rozvoj socialnich dovednosti, psychickou pohodu i rehabilitacni
proces. Kazdy klient je jedinecny, a proto vyzaduje individualni ptistup, pfizplisobené techniky a citlivé
vedeni. To klade vysoké naroky nejen na zooterapeuty, ale také na nase ¢tyfnohé terapeuty, ktefi pfi své
praci vynakladaji znacné fyzické i psychické usili.

Proto dbame na jejich maximalni pohodu, bezpecnost a zdravi. Samoziejmosti je kvalitni krmivo, pravidelna
veterinarni péce, dostatek odpocinku a respektovani individualnich potieb kazdého zvirete.

Veskerou zooterapeutickou ¢innost vykonavame na dobrovolnické bazi. Bez podpory partnerd, darcl a
priznivcl by vSak jeji realizace nebyla mozZna. Velmi si vazime dlouhodobé podpory spolecnosti Parker
Hannifin, kterd nam jiZ fadu let pomaha prostfednictvim finanénich prispévkd na zajisténi péce o zvitata i
provoz zooterapeutickych aktivit. V letosnim roce jsme Zadnou finan¢ni podporu neobdrzeli, jen jsme
docerpali finan¢ni prostredky z roku 2024, které byli velmi stédré.

Nase zooterapeutické tymy navstévuji zatizeni pecujici o klienty s fyzickym, mentalnim ¢i kombinovanym
handicapem, seniory i dalSi osoby se specifickymi potfebami. Pracujeme individualné i ve skupinach. Aby byla
terapie skutecné pfinosna a efektivni, zakladdame si na dlouhodobé a pravidelné spolupraci. Néktera zafizeni
navstévujeme nepretrzité jiz mnoho let a stali jsme se prirozenou soucasti jejich programu.

Canisterapie zlstava stéZejni soucasti nasi ¢innosti. Pravidelné navstévujeme domovy pro seniory, zatizeni
pro déti a mladez, Ié¢ebny dlouhodobé nemocnych i dalsi organizace. Prostfednictvim kontaktu se zvitaty
prinasime radost, povzbuzeni, pocit blizkosti a podporu tam, kde jsou Casto stejné dlleZité jako odborna
péce.

»Zvifata maji schopnost dotknout se lidského srdce tam, kam slova nékdy nedosdhnou.

Praveé v téchto okamzicich vidime skutecny smysl nasi prace — v ismévech klient(l, nové navazaném kontaktu,
projevené davére i v malych pokrocich, které mohou znamenat velkou zménu v kazdodennim Zivoté ¢lovéka.

Ladislav Pozdnicek



Terapie a poradenstvi

Projekt terapie a poradenstvi byl zahdjen v roce 2023 s cilem nabidnout podplrné sluzby détem formou
Terapie hrou. Od samého pocatku jsme usilovali o vytvoreni bezpecného a podnétného prostoru, budovali
jsme prostiredi, ve kterém mohou déti prostfednictvim hry svobodné vyjadfovat nejen své emoce, ale i
myslenky, zpracovdvat ndrocné zZivotni situace, nachazet vlastni cestu k porozuméni sobé i okoli a rozvijet své
socialni dovednosti.

Diky rostoucimu zajmu a pozitivni zpétné vazbé jsme v souladu s myslenkou, Ze ,lé¢eni nezacina, kdyz
fekneme druhému, co je Spatné. Léceni zacdina, kdyZ vytvofime prostor, kde muzZe byt slySen” (David W.

Vv

Augsburger), v roce 2024 rozsifili nasi ¢innost poradenskou a terapeutickou ¢innosti také na dospélé klienty.
Tém jsme nabidli individualni terapeuticka sezeni, kterd se zaméruji na dusevni zdravi, osobni rlst a zvladani
stresovych Ci krizovych situaci. Tento krok vnimame jako dileZity posun smérem k celostnimu pfistupu k
duSevnimu zdravi.

Zprava z cinnosti v roce 2025

Projekt se podafilo zrealizovat.

Probéhlo celkem 64 terapii hrou s détmi a 18 konzultaci s jejich zakonnymi zastupci.
Realizovano bylo 31 podpUrnych terapii s détmi a dospivajicimi a 58 s dospélymi.

Zahdjili jsme nové formy prdce - terapii parovou s jednim parem, kdy byla uskutecnéna 3 sezeni a rodinnou
terapii s jednou rodinou, konkrétné 2 setkani.

Diky podpore mésta se dafi ¢innost udrzZet, poskytnout klientdm dostupné sluzby v dlistojném a bezpecném
prostiedi.

Nevyhodou je velky zajem, nedafilo se nam pokryt poptavku.

Mgr. Petra Bélohlava




Rodinne centrum kolibrik

Uvodni informace

Rodinné centrum Kolibfik je mistem, které jiz od roku 2005 provazi rodiny s détmi na jejich kazdodenni cesté
rodicovstvim. Vzniklo pod hlavickou spolku Na louce, z. s. jako Materské centrum Kolibfik. S postupnym
rozvojem cinnosti i rozsifovanim cilové skupiny jsme od 1. ledna 2013 pfijali ndzev Rodinné centrum Kolibfik,
ktery lépe vystihuje nase poslani — byt mistem pro celou rodinu.

Muj vlastni pribéh je s Kolibfikem Gzce spojen. Poprvé jsem jeho dvefmi prosla v roce 2009 jako maminka na
materské dovolené, kterd hledala prostor pro sebe i své dité. O rok pozdéji jsem zacala vést kreativni dilny pro
déti a rodice a v roce 2013 jsem rozsitila svou ¢innost o pravidelné détské krouzky — cvi¢eni rodicl s détmi,
Hratky se Sasou a vytvarné tvoreni. V roce 2014 jsem prevzala vedeni Rodinného centra Kolibiik a od roku 2015
stojim v Cele celého spolku Na louce, z. s.

Praveé tato cesta mi umoznila poznat Kolibfik ze vSech stran — nejprve ocima rodice, pozdéji lektorky a dnes
jako predsedkyné organizace. Diky tomu dobte vim, jak dlleZité je mit misto, kde se ¢lovék citi vitany, kde
muzZe sdilet své radosti i starosti, rozvijet své déti i sebe a najit podporu v kazdé Zivotni etapé.

Rodinné centrum Kolibfik dnes neni jen hernou nebo mistem pro traveni volného c¢asu. Je komunitnim
centrem, které propojuje rodiny, vytvari prostor pro vzdélavani, poradenstvi, prevenci i odpocinek. Déti zde
nachazeji prvni kamarady a bezpecné prostredi pro svij rozvoj, rodice ziskavaji nové zkusenosti, inspiraci,
podporu i prilezitost k vlastni seberealizaci.

Kazdym rokem se snaZime reagovat na potfeby rodin v nasem regionu a rozsifovat nabidku aktivit tak, aby
odpovidala jejich skute¢nym potfebdam. Nasim cilem neni pouze organizovat programy, ale pfedevsim vytvaret
prostredi, kde se rodiny citi dobfe, mohou spole¢né rist a nachazet pomoc i povzbuzeni.

Kolibfik je pro mnohé prvnim mistem, kam rodice s malymi détmi pfichazeji. Velmi ¢asto se z prvnich
navstévnikl stavaji pravidelni klienti, dobrovolnici, lektofi a nékdy i kolegové. Pravé v tom vidim nejvétsi
hodnotu naseho centra — neni to jen misto, ale komunita lidi, ktefi si vzajemné pomahaji a spolecné tvori
prostiredi plné dlivéry, respektu a laskavosti.

Vérim, ze praveé diky této atmosfére muize Rodinné centrum Kolibfik jiz vice nez dvacet let naplfiovat své poslani
— byt oporou rodindm a mistem, kam se lidé radi vraceji.

»,Sam clovék dokdaze mnoho. Spolecné dokaZzeme ménit svét kolem sebe.”




Cile rodinného centra

Nasim cilem je vytvaret prostredi, ve kterém mohou déti i rodi¢e spole¢né rist, rozvijet své schopnosti,
navazovat nové vztahy a nachazet podporu v kazdodennim Zivoté. Prostiednictvim nasich aktivit posilujeme
rodinné vazby, podporujeme zdravy vyvoj déti, rozvoj rodi¢ovskych kompetenci a nabizime prostor pro
smysluplné traveni volného casu i budovani komunitniho Zivota.

Nase cinnost stoji na ctyrech zakladnich pilifich:

1. Komunitni cile
Podporujeme vznik ptirozené komunity rodin, propojovani lidi napfic generacemi i spolecenskymi skupinami a

vytvarime prostor pro vzajemnou pomoc, sdileni zkuSenosti a budovani mezilidskych vztah( zalozenych na
respektu, dlivére a solidarité.

2. Podplrné cile
Poskytujeme rodinam bezpecné prostiedi, ve kterém mohou hledat podporu pfi zvladani kazdodennich i
narocnych Zivotnich situaci. Nabizime odborné poradenstvi, konzultace i moZnost sdilet zkusenosti s ostatnimi
rodici.

3. Preventivnicile
Prispivdame k podpofe dusevniho zdravi déti i dospélych, posilujeme zdravé rodinné vztahy a podporujeme
v€asné feSeni obtiznych situaci. Svymi aktivitami pfedchazime socialni izolaci a napomahame zaclefiovani rodin
do Zivota komunity.

4. Vzdélavacicile
Rozvijime znalosti, dovednosti a kompetence déti i rodicl prostfednictvim vzdélavacich program, workshopd,
prednasek a pravidelnych aktivit. Podporujeme celoZivotni vzdélavani, aktivni rodi¢ovstvi a vSestranny rozvoj
kazdého clena rodiny.

Veskeré nase aktivity sméruji k jedinému spolecnému cili — vytvaret prostredi, ve kterém se rodiny citi
bezpecné, prijimany a maji moznost spolecné rist, ucit se a proZzivat kvalitni spolecny Cas.

Cinnosti rodinného centra

V prabéhu roku 2025 realizovalo Rodinné centrum Kolibfik pestrou nabidku pravidelnych i jednorazovych
aktivit ur¢enych détem, rodi¢lim i celym rodindm. Nasim cilem bylo vytvaret podnétné a bezpeéné prostiedi,
které podporuje zdravy vyvoj déti, posiluje rodicovské kompetence a pfispiva k budovani pfirozenych vztah(
mezi rodinami v komunité.

Programova nabidka byla sestavena tak, aby reagovala na potieby jednotlivych vékovych skupin i aktudini
zajem verejnosti. Zahrnovala pohybové, tvofivé, vzdélavaci, terapeutické i komunitni aktivity, které
podporovaly nejen rozvoj déti, ale také aktivni zapojeni rodic do spolecné straveného casu.

VSechny programy probihaly pod vedenim
kvalifikovanych  lektori, terapeutl a
odbornych pracovnikl, ktefi dbali na
individualni pfistup, bezpecnost a kvalitni
obsah jednotlivych aktivit. Ddraz jsme kladli
nejen na odbornou uroven poskytovanych
sluzeb, ale také na vytvareni pratelské
atmosféry, ve které se déti i dospéli citi vitani
a mohou rozvijet své schopnosti vlastnim
tempem.




e béhem roku poradali také tematické akce, vzdéldvaci seminare, prednasky a
ni setkani, ktera pfispivala k posilovani sousedskych vztah( a aktivnimu zapojeni

dmi ¢asti, které se vzajemné doplniuji a podporuji.
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Herna pro déti

Volna herna je srdcem Rodinného centra Kolibfik. Pfedstavuje bezpecny, podnétny a pratelsky prostor urceny
predevsim nejmensim détem v doprovodu rodicd ¢i dalSich pecujicich osob. Neni viak pouze mistem pro hru
— je také prostorem pro setkavani, navazovani novych pratelstvi, sdileni rodicovskych zkusenosti a vzajemnou
podporu.

Herna je navstévnikim oteviena od pondéli do patku v dobé od 8.30 do 18.00 hodin. Rodice zde mohou stravit
prijemny cas se svymi détmi, odpocinout si u $alku kdvy, popovidat si s ostatnimi nebo nacerpat inspiraci pfi
spolecnych hrach a aktivitach.

Dlouhodobé usilujeme o to, aby prostfedi herny bylo nejen pfijemné a atraktivni, ale také podporovalo
prirozeny rozvoj déti. Proto priibéZzné obnovujeme vybaveni a vytvarime tematicka centra aktivit inspirovana
programem Zacit spolu, ktera déti motivuji ke hie, objevovani, samostatnosti i spolupriaci.

Po modernizaci interiéru v roce 2024, kdy byla herna vybavena novym ndbytkem a koberci, jsme v roce 2025
jednotliva centra aktivit dale rozsitili a upravili tak, aby byla pro déti jesté pritazlivéjsi a vice podporovala jejich
vSestranny rozvoj.

Déti maiji k dispozici napriklad:

vevs

e klucici koutek s auty, vlacky, ponkem a détskym naradim,

e divéi koutek s panenkami, domecky a kadernictvim,

e prostor pro nejmensi déti vybaveny chrastitky, manipulaénimi a interaktivnimi hrackami,

e kuchynku s obchodem pro rozvoj ndmétové hry,

e prostor uréeny pro odrazedla, skakaci mice a pohybové aktivity.

e svételny a senrozy koutek

e vytvarny koutek

e koutek s Montessori pomuckami

[ )
Nova podoba herny se setkala s velmi pozitivnim ohlasem navstévnik(. Ocenovali zejména prehledné;jsi
usporadani prostoru, pestrost jednotlivych center i jejich pfinos pro rozvoj détské hry, kreativity a
samostatnosti.
V obdobi ptiznivého pocasi vyuzivaji rodiny také rozlehlou zahradu, ktera prirozené rozsifuje prostor pro hru,
pohyb i odpocinek. V roce 2025 jsme pokracovali v jeji modernizaci a obnové. Pofidili jsme novou herni véz se
skluzavkou, prolézaci sestavu a nové slunecniky na terasu, které zprijemnuji pobyt venku béhem letnich
mésicl. Diky témto Upravam nabizi zahrada jesté vice mozZnosti pro aktivni traveni casu i spolecna setkavani
rodin.

Ndvstévnost herny

V dopolednich hodinach tvofi navstévniky herny a zahrady predev$im rodiny zapojené do pravidelnych
programl Rodinného centra. Po skonceni lekci
zUstavaji rodie s détmi Casto jeSté v herné, kde maji
moznost pokracovat ve spole¢né hre, navazovat
nové kontakty a sdilet zkuSenosti s ostatnimi rodici.
Primérné wvyuzivd hernu po dopolednich
programech 8 rodin denné.

Odpoledni provoz navstévuji prevaziné rodiny s
détmi predskolniho véku a pracujici rodice, ktefi
vyuzivaji hernu jako misto pro spolec¢né traveni casu
po ndvratu ze zaméstnani a matefskych skol. V
odpolednich hodinach navstivi hernu a zahradu v
prdmeéru 4 rodiny denné.
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o Navstévnost volné herny zlistala v roce 2025 na obdobné urovni jako v pfedchozim roce. Prestoze v
nasem meésté byla oteviena nova komercni herna s kavarnou, podafilo se nam zajem navstévnik(
udrzet. Domnivame se, Ze dlivodem je predevsim komunitni charakter naseho centra, osobni ptistup
pracovnikt, kvalitni programova nabidka a prostfedi, které je zaméfeno nejen na hru, ale také na
podporu vztahl, rozvoje déti a vzajemného setkavani rodin.

Priméstské tabory

Priméstské tabory pordda Rodinné centrum Kolibfik nepretrzité od roku 2014. Za dobu své existence se staly
nedilnou soucasti naseho programu a kazdoroc¢né predstavuji oblibenou moZnost smysluplného traveni
Skolnich prazdnin pro déti i vyznamnou podporu pro pracujici rodice.

V roce 2025 jsme usporadali celkem Sest pFiméstskych tabord — jarni pfiméstsky tabor, étyfi turnusy letnich
priméstskych tabort a podzimni pfiméstsky tabor. Diky rozloZeni programu do jednotlivych obdobi skolnich
prazdnin jsme mohli nabidnout rodinam podporu nejen béhem letnich mésic(, ale také v dobé vedlejsich
prazdnin.

Ucastnikiim nabizime celodenni program v bezpe¢ném a pratelském prosttedi, ktery kombinuje pohybové
aktivity, tvoreni, hry, vzdélavaci Cinnosti i vylety po okoli. Samoziejmosti je zajisSténi celodenniho pitného
rezimu a stravovani formou dopoledni svaciny, obéda a odpoledni svaciny.

Velmi nas tési, Ze se na nase tabory déti pravidelné vraceji. Mnozi Gcastnici, ktefi k nam pred lety nastupovali
jako mali tabornici, dnes pomahaji jako dobrovolnici nebo asistenti vedoucich. Pravé jejich navraty jsou pro
nas dikazem, Ze nase prace ma smysl a Ze se u nas déti citi dobre.

O pfiméstské tabory byl i v roce 2025 velky zajem. Celkovd obsazenost dosahla pftiblizné 85 % kapacity.
Pfestoze se v poslednich letech vyrazné zvysily naklady na provoz, podafilo se diky finanéni podpore
Statutarniho mésta Chomutova a Usteckého kraje zachovat cenu tédbor(i na stejné Grovni jako v roce 2024.
Diky tomu zUstaly tabory finanéné dostupné pro Siroky okruh rodin.

Nasim cilem neni pouze zajistit détem péci
béhem skolnich prazdnin, ale nabidnout
jim prostfedi plné zazitkG, novych
pratelstvi a pfrileZitosti k rozvoji. Kazdy
tabor pripravujeme s dirazem na pestrost
programu, aktivni zapojeni déti, podporu
spoluprace, samostatnosti i respektu k
ostatnim.

Skutecnost, Ze se déti i jejich rodice k nam
opakované vraceji jiz vice nez deset let,
povaZujeme za nejvétsi ocenéni nasi prace
a zaroven zavazek udrZovat vysokou
kvalitu vsech pofadanych taborl i v
dalsich letech.

Volnocasové aktivity pro déti a celé rodiny

V roce 2025 nabizelo Rodinné centrum Kolibfik pestrou skalu pravidelnych i jednordzovych aktivit uréenych
détem, rodi¢lim i celym rodindm. Mezi pravidelné programy patfily:

e Cvicinek — cviceni rodic¢a s détmi ve véku 0-6 let,
e Hratky pro predskolaky a malé Skoldky — program pro déti ve véku 5-8 let,
e Kreativni dilna,
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e Smyslohratky (Sensory Play),
e Zabavna odpoledne pro celé rodiny.

Veskeré nase aktivity probihaji v duchu hry, objevovani a neformalniho vzdélavani.
Prostfednictvim pfirozenych hernich cinnosti podporujeme rozvoj pohybovych,
smyslovych, socialnich i tvorivych dovednosti déti. Zaroven vedeme rodice k aktivnimu
zapojeni do spolecnych aktivit a posilujeme jejich rodicovské kompetence, vzajemnou
komunikaci i vztah s ditétem.

Zakladame si na individualnim pristupu, a proto zdmérné udrZzujeme mensi skupiny.
Kapacita jednotlivych aktivit se pohybuje mezi 8 az 10 ucastniky, podle charakteru
programu a prostorovych moznosti. Diky tomu muiZeme vénovat dostatek pozornosti

.....

respektu.

Pravé dlouhodoba pravidelna setkavani jsou jednou z nejvétsich hodnot nasich aktivit. Postupem casu se z
béznych volnocasovych programl stavaji svépomocné a podplrné skupiny, ve kterych vznikaji pevna
pratelstvi, vzajemna podpora a komunita rodin, které se do centra rady vraceji.

DDA 7 ¥ E ' Po mnoho let bylo nejnavstévovanéjsi aktivitou cvic¢eni

- % f ’ | rodicti s détmi. V poslednich dvou letech vsak sledujeme
postupnou zménu potfeb rodin. V roce 2025 se projevil
pokracujici pokles navstévnosti téchto lekci. Divodem
| neni niz8i zajem o program samotny, ale predevsim
zména spolecenskych podminek. Rodie, zejména
maminky, se vraceji stale dfive do zaméstnani a déti jiz
kolem jednoho a pal roku véku nastupuji do détskych
skupin, jesli nebo miniskolek. Svou roli hraje také
dlouhodobé klesajici porodnost.

Ubytek pfiblizné jedné tretiny lekci cvi¢eni béhem tydne nam viak oteviel prostor pro rozéifeni nabidky o nové
programy, které odpovidaji sou¢asnym trenddm i potfebam rodin.

Nejvétsim uspéchem se staly Smyslohratky (Sensory Play). \
Tuto aktivitu jsme poprvé vyzkouseli v roce 2024 jako pilotni
projekt. Velmi rychle si ziskala oblibu rodic( i déti, a proto jsme \ \
ji od roku 2025 <zafadili mezi pravidelné programy. N
Smyslohratky probihaji dvakrat tydné a jejich obsazenost se -
béhem roku pohybovala kolem 80 % kapacity.

Vyznamnou soucasti naSi cinnosti byly také tematické
komunitni akce poradané prevainé na zahradé Rodinného
centra. Tyto akce kaZzdorocné pfrispivaji k budovani sousedskych
vztahl, propojuji rodiny a vytvareji prostor pro spole¢né zazitky
napfic generacemi.

V roce 2025 jsme usporadali:

o Carodéjnice,

e Den déti,

e Vitani prazdnin,

e Louceni s prazdninami,
e Halloween,
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e Mikulasskou a certovskou nadilku,
e Burza hracek a bazarek obleceni

VSechny akce se setkaly s velmi pozitivnim ohlasem vetejnosti a byly hojné
navstévované. Potvrdily, Ze spolecna setkavani rodin maji v naSem mésté své pevné
misto a predstavuji dilezitou soucast komunitniho Zivota Rodinného centra Kolibfik.

Kreativni dilnicky

Posledni z pravidelnych volnocasovych aktivit byly Kreativni dilni¢ky, které dlouhodobé patfi mezi oblibené
programy Rodinného centra Kolibfik. Jsou uréeny détem v doprovodu rodic(, prarodi¢t nebo dalsich blizkych
osob, ale samotnym dospélym a nabizeji prostor pro spolecné tvoreni, sdileni zazitk( a rozvoj vzajemnych
vztahd.

Hlavnim cilem dilni¢ek neni vytvofit dokonaly vyrobek, ale prozZit spolecny Cas, rozvijet fantazii a kreativitu a
posilovat osobni vztahy. Dlraz klademe na radost z tvoreni, vlastni ndapady a individualni pristup, nikoliv na
vykon nebo soutéZeni.

Béhem jednotlivych setkani si Ucastnici osvojuji nové vytvarné techniky, experimentuji s barvami, tvary a
riznymi materidly a rozvijeji jemnou motoriku, koordinaci ruky a oka, smyslové vnimani i tvorivé mysleni.
Soucasné podporujeme spolupraci, komunikaci a vzajemnou inspiraci mezi jednotlivymi rodinami.

Velkou pozornost vénujeme také environmentalnimu vzdélavani. Casto pracujeme s prFirodnimi nebo
recyklovanymi materialy a ukazujeme détem i rodi¢im, Ze krasné vyrobky mohou vznikat i z béZzné dostupnych
véci. Vedeme je tak k Setrnému pfistupu k pfirodé i k rozvoji vlastni tvofivosti.

V roce 2025 probihaly kreativni dilnicky jednou za €trnact dni. V obdobi pred Velikonocemi a Vanocemi jsme
jejich Cetnost zvysili na jednou tydné, protoZe pravé sezdnni tvoreni se kazdorocné tési nejvétSimu zajmu
verejnosti. Rodiny mély moZznost pracovat naptiklad s
mydlovou hmotou, pedigem, koralky, dratem, pfrizi a
hackem, pfirodnimi i recyklovanymi materidly, papirem
nebo hlinou. Velky zdjem byl také o aranzovani z
pfirodnin, které patfi dlouhodobé mezi nejvyhledavané;si
tvorivé aktivity.

Kreativni dilni¢ky i v roce 2025 opét potvrdily, Ze spolecné
tvofeni je mnohem vice neZ jen vytvarna Cinnost. Prinasi
rodindm prostor pro spolecné straveny ¢as, podporuje
mezigeneracni spoluprdci, rozviji tvofivost a pfispiva k
budovani pratelské a aktivni komunity kolem Rodinného
centra Kolibfik.

Osvétové besedy, predndasky a kurzy, poradenstvi

Vzdélavaci programy pro rodice jsou dlouhodobé nedilnou soucasti ¢innosti Rodinného centra Kolibfik. Jsou
zaméreny predevsim na témata vychovy a vyvoje ditéte, psychického zdravi, partnerskych a rodinnych vztah
a dalsich oblasti spojenych s kazdodennim Zivotem rodin. Jejich cilem je nejen predavani odbornych informaci,
ale také posilovani rodi¢ovskych kompetenci, zkvalitiovani rodinnych vztah(, podpora soudrznosti rodin a
prevence krizovych situaci a sladovani rodinného a pracovniho Zivota.

Nasi snahou je vytvaret prostor, kde rodi¢e nenachazeji pouze vzdélavani, ale také podporu, porozumeéni a
ujisténi, Ze v narocnych situacich nejsou sami. Velmi dileZitou soucasti je moznost sdileni zkusenosti a védomi,
Ze existuji cesty pomoci a podpory, na které se mohou obratit.
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Ackoliv nemame k dispozici odborniky na vsechny
oblasti, které mohou rodi¢e v Zivoté potkat,
aktivné je propojujeme s dalSimi specializovanymi
sluzbami. Spolupracujeme s organizacemi ve
mésté i regionu a v pfipadé potieby
zprostfedkovdvame kontakty na odborniky, ktefi
mohou nabidnout cilenou pomoc.

Vzdélavaci aktivity realizujeme v rliznych formach
— prostfednictvim besed, prednasek, kurzd,
, : svépomocnych skupin i prakticky zamérenych
trenlnkovych programu Velkou vyhodou je moznost hlidani déti béhem vzdélavacich akci, diky ¢emuz se
mohou rodice plné soustredit na program v klidném prostredi.

Programy probihaly prevainé podle planovaného harmonogramu. V pribéhu roku doslo pouze k dil¢im
zménam zplUsobenym zejména zdravotnimi komplikacemi lektor i jejich déti. V pFipadé nutnosti byly zrusené
nebo presunuté akce nahrazeny v nejblizSich dostupnych terminech.

Z hlediska navstévnosti se dlouhodobé potvrzuje vyssi zajem v obdobi tinor—duben a fijen-listopad, kdy byvaji

kapacity témér plné obsazeny. Naopak v letnich mésicich a v obdobi kolem Vanoc je Ucast nizsi, coZ souvisi s
rodinnymi dovolenymi, volnocasovymi aktivitami a sezdnnim rezimem rodin.

V roce 2025 byl mimoradny zajem o kurzy prvni pomoci u déti, jejichZ kapacita byla opakované naplnéna na
100 %. Vyznamnou pozornost si ziskaly také programy zamérené na nastup ditéte do zakladni skoly a pfipravu
predskolakd. V souvislosti se zménami v oblasti odkladd skolni dochazky se tato témata stala pro rodice velmi
aktudlnimi a ¢asto diskutovanymi i ve svépomocnych skupinach a poradenskych aktivitach.

Vv

Nasim cilem je podporovat rodice v jejich roli tak, aby se citili jistéjsi, informovanéjsi a méné osaméli v
narocnych situacich. Kazdy rodic je jedinecny a zaslouZi si podporu na své cesté rodi¢ovstvim — presné o to se
ve vSech nasich vzdélavacich aktivitach dlouhodobé snazime.

V roce 2025 jsme nové rozsifili nase sluzby o oblast kariérového poradenstvi, kterda se setkala s velmi
pozitivnim ohlasem u nasich klient(. Tato aktivita reaguje na rostouci potiebu podpory v oblasti navratu na trh
prace, zmény zaméstnani i orientace v pracovnich pfileZitostech po rodicovské dovolené.

V ramci kariérového poradenstvi probéhly tematické besedy zamérené na praktické dovednosti, zejména na
tvorbu Zivotopisu, motivacniho dopisu a pripravu na pracovni pohovor. Diraz byl kladen na konkrétni
pfiklady z praxe, individudIni pfistup a moznost sdileni zkuSenosti mezi ucastniky. Soucasti této nové sluzby
bylo také vytvoreni informacni broZury pro klienty, kterad shrnuje zakladni doporuceni a postupy pfi hledani
zaméstnani, tvorbé pracovnich dokumentl a pfipravé na vybérova fizeni.

Vyznamnym krokem v rozvoji této Cinnosti bylo rovnéz
spusténi online podpory prostfednictvim
Instagramového a Facebookového profilu
,Kompazplus”, kde naSe kariérovd poradkyné sdili
uziteCné rady, tipy a inspiraci z oblasti pracovniho
uplatnéni. Klienti se na ni mohou zaroven obracet s
konkrétnimi dotazy a vyuZit tak i individudlni formu
podpory.

Kariérové poradenstvi se tak postupné stava dulezitou
soucasti nasich sluzeb, kterd propojuje vzdélavani,
praktickou pomoc i individualni podporu osob na jejich profesnl cesté.
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Doucovani

Sluzbu doucovani jsme v lehké formeé zahajili jiz v roce 2024 a v
roce 2025 jsme v ni pokracovali a dale ji rozvijeli. Tato sluzba se
setkala s velkym zajmem, zejména v souvislosti s pfipravou zaku
na prijimaci zkousky z matematiky.

V ramci doucovani podporujeme zaky 1. stupné zakladnich skol
ve vsech predmétech, u zaki 2. stupné se zaméfujeme
predevsim na matematiku. Vyuka probiha individualni nebo malé
skupinové formé s dlrazem na prizplsobeni tempa i obsahu
potfebam konkrétniho ditéte. Mame také zkusenosti s domacim
vzdélavanim, v jehoz ramci k nam pravidelné dochazeji dvé déti,
kterym poskytujeme dlouhodobou vzdélavaci podporu.

V roce 2025 jsme se intenzivné vénovali také pfipravé na prijimaci zkousky z matematiky, kde jsme pracovali
celkem se Ctyrmi Zaky. VSichni tito Zaci byli Uspésni a byli pfijati na vybrané stfedni skoly, coz vnimame jako
vyznamny vysledek této sluzby i potvrzeni jejiho smysluplného zaméreni.

Do budoucna planujeme rozsifeni tymu lektor a navazani spoluprace také v oblasti ceského jazyka a cizich

jazykl, aby bylo mozné nabidnout komplexnéjsi podporu zaklm napf¥ic vzdélavacimi oblastmi.

SluZzbu doucovani vnimame jako dllezitou soucast nasich aktivit, ktera propojuje vzdélavani, individualni
pfistup a podporu déti v jejich Skolni Uspésnosti i sebedlivére.

Jana Silhdnkova
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Rizika

Neziskové organizace, prestoze nejsou zalozeny za
Ucelem zisku, celi fadé specifickych rizik, ktera mohou
ovlivnit jejich kaZdodenni fungovani, stabilitu,
divéryhodnost i dlouhodobou udrZitelnost. Ani nase
organizace neni vyjimkou a tato rizika jsou pfirozenou
soucdsti nasi ¢innosti.

Hlavni oblasti rizik

Financhni rizika a nestabilita financovani

Nase cinnost je dlouhodobé zdavisla na dotacnich
programech, grantech a darech, které nejsou kazdoro¢né garantované. Tato skute¢nost s sebou nese nejistotu
v planovani a nutnost neustalého hledani finanénich zdroja. Vyznamnym rizikem je také nedostatek finanénich
rezerv a pripadna povinnost vracet poskytnuté prostredky.

Provozni rizika a zavislost na klicovych osobach

Fungovani organizace je Casto Uzce spjato s konkrétnimi zaméstnanci ¢i dobrovolniky. Odchod klicové osoby
mUzZe vyrazné ovlivnit chod celé organizace, coZ jsme si v minulosti jiZ opakované ovéfili. Omezeny pocet
pracovnikl zvySuje zatéz na jednotlivce a ztéZuje plynulost provozu.

Reputacni rizika a dlivéryhodnost

Dlvéra verejnosti, partnerd i donorl je pro neziskovy sektor zasadni. Jakékoli nedorozuméni, nedostatecna
komunikace nebo vnitini konflikty mohou vést k negativnimu vnimani organizace, coz mlze mit dlouhodoby
dopad na jeji financovani i celkovou podporu.

Strategicka a programova rizika
Nedostatecné planovani, vyhodnocovani dopad( ¢innosti nebo pfilisnd zavislost na jednom typu programu
mohou omezovat rozvoj organizace a zvySovat jeji zranitelnost pfi zméndach externich podminek ¢i financovani.

Rizika lidskych zdroju

Prace v pomahajicich profesich je dlouhodobé spojena s vysokou mirou psychické zatéze. Vyhoreni
zaméstnanc, nizka financni ohodnoceni a s tim souvisejici fluktuace predstavuji vyznamnou vyzvu pfi udrzeni
stabilniho a kvalifikovaného tymu.

Shrnuti roku 2025

V roce 2025 jsme se naStésti nepotykali s Zddnymi zasadnimi krizovymi situacemi. Organizace fungovala
stabilné a vSechny planované aktivity byly realizovany podle planu ¢i s malou Upravou. Nadale se vsak
dlouhodobé potykame s omezenym poctem zaméstnancl a nedostatkem financnich prostredkd, které by
umoznily vétsi rozvoj sluzeb, investice do tymu i dalsi zkvalitiiovani ¢innosti.

e Presto vnimdme kaZdorocné prekonavani téchto vyzev jako pfirozenou soucdst nasi prace. Ucime se z
nich, posiluji nasi odolnost a ptispivaji k postupnému rozvoji celé organizace.
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Planovani a cile do budoucna

Nasim zakladnim a kazdorocnim cilem zlstava pUsobit ve mésté a jeho okoli jako oteviené centrum pro
setkavani, vzdélavani a odpocinek — a to nejen pro maminky na materské a rodi¢ovské dovolené, ale pro celé
rodiny.

Nasi dlouhodobou vizi je dale rozsifovat, zkvalitfiovat a rozvijet poskytované sluzby a postupné rozsifovat
okruh rodin, kterym muizeme byt oporou. Vnimame vsak, Ze realizace vétSich zmén je ¢asto postupna a zavisla
na dostupnych zdrojich, personalnim zajisténi i aktualnich podminkach. Nase cile proto napliiujeme krok za
krokem, v souladu s moznostmi organizace.

Pro rok 2025 jsme si stanovili nékolik konkrétnich rozvojovych cilGi napfi¢ jednotlivymi oblastmi ¢innosti
organizace.

Vv

V oblasti zooterapie planujeme rozsifeni terapeutickych tym.
V oblasti terapie a poradenstvi rozsifeni sluzeb o parovou terapii.

V ramci Rodinného centra Kolibfik pripravujeme postupnou Upravu a inovaci dlouhodobého konceptu
fungovani a skladby aktivit. Tyto kroky vnimame jako pfirozeny vyvoj organizace, ktery reaguje na ménici se
potieby rodin i spole¢nosti. Nasi snahou je zachovat stabilni zaklad, na kterém Rodinné centrum Kolibfik stoji,
a zaroven jej citlivé rozvijet smérem k vétsi dostupnosti, provazanosti a efektivité poskytovanych sluzeb.

Jednou z dlouhodobych vizi je zaméfeni na rodiny s détmi navstévujicimi prvni stupen zakladni skoly. Pro tuto
cilovou skupinu bychom radi v budoucnu vytvofili v ramci rodinného centra odpoledni klub, ktery by zahrnoval
vyzvedavani déti ze Skoly, doprovod, bezpecny odpoledni program. Tato sluzba v3ak zatim zUstava ve fazi
planovani, a to predevsim z dlivodu omezenych personalnich kapacit, finan¢nich moznosti i prostorového
zazemi. | pfes opakovanou snahu se doposud nepodafilo najit vhodné personalni zajisténi ani stabilni financni
podporu pro jeji realizaci.

Dalsi oblasti rozvoje jsou vnitfni prostory Rodinného centra. Ty postupné udrZujeme a upravujeme, nicméné
dlouhodobym cilem zistava kompletni rekonstrukce nékterych ¢asti zazemi, zejména koupelny a vybudovani
plnohodnotné kuchynky odpovidajici sou¢asnym potiebam provozu. Realizaci téchto pland v minulosti
ovlivnila mimo jiné pandemie COVID-19 a souvisejici financni situace. V nasledujicich letech byly prednostné
realizovany jiné Upravy, zejména rekonstrukce Satny, herny, Uprava zahrady a postupné i dalsich prostor. Do
budoucna bychom radi pokracovali v postupné modernizaci celého zazemi.
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FINANCE

Ucetnictvi se zpracovdva externé. - Bc.

Ilvana Menhardova ICO 70224421

Naklady na rok 2025 1 289 346,46
Vlynosy za rok 2025 1352 459,02
Ztrata/Zisk za rok 2025 63 112,56
Rentabilita 4,89 %
Naklady
Spotieba materialu 152 417,75
Spotreba energie 76 343,96
Mzdové naklady 675 651,00
Zakonné socialni pojisténi 161 375,00
Ostatni naklady 223 558,75
CELKEM Naklady 1289 346,46
Vynosy
Trzby z prodeje sluzeb 649 384,00
Jiné vynosy 5520,02
Dotace mésto Chomutov 227 100,00
Dotace MPSV 356 545,00
Dotace UK 113 910,00
CELKEM vynosy 1352 459,02
Naklady Vynosy Zisk/ztrata Rentabilita
Rodinné centrum 1039 076,50 1061 158,02 18 481,52 1,77 %
Kolibfik
Zooterapie 28 412,00 0,00 -28 412,00 -100,00 %
Terapie a 221 857,96 250 201,00 31943,04 14,64 %
poradenstvi
Vedlejsi ¢Cinnosti 0,00 41 100,00 41 100,00 0,00%
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Zisk Rodinného centra Kolibfik za rok 2025, véetné vynosu z vedlejsi ¢innosti (zejména poradani
narozeninovych oslav), bude pouZit predevsim na zajisténi preklenovaciho obdobi mezi dotacnimi obdobimi.
Nasledné budou tyto prostredky vyuZity také na postupné dovybaveni centra a planované rekonstrukéni
prace, které povedou ke zkvalitnéni zazemi a sluzeb pro rodiny.

Cinnost zooterapie byla v roce 2025 financovéna ze zisku vytvofeného v roce 2024. V tomto obdobi nebyly
realizovany jiné vyznamné vynosy ani prijmy urcené pro jeji samostatné financovani.

Zisk z oblasti terapie a poradenstvi bude vyuzit na pokryti ztraty z roku 2024 a k zajisténi provozu a rozvoji
této Cinnosti v roce 2026, a to vcetné dalsiho zkvalitiovani poskytovanych sluzeb a jejich dostupnosti pro
klienty.

Dlouhodobym cilem organizace je efektivni a transparentni vyuzivani dosazenych prostredki tak, aby byly
vSechny zdroje smérovany zpét do rozvoje sluzeb pro rodiny, déti a jednotlivce v regionu.
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PODEKOVANI

Rok 2025 nam prinesl nejen mnoho krasnych zazitk( a silnych pribéhd, ale také fadu mensich prekazek a
vyzev, které nas posunuly opét o krok dal — a to nejen jako jednotlivce a tym, ale pfedevsim jako organizaci.
Kazda takova zkusenost pfispiva k nasemu ristu, posiluje nasi odolnost a prohlubuje profesionalitu nasi
prace.

Diky podpore nasich clent, dobrovolnikl, darch a partnerd jsme mohli i vtomto roce dale rozvijet nase
aktivity a rozsirovat jejich dopad na rodiny v naSem regionu. Velmi si vazime d(véry, kterou nam lidé svéruiji,
a moznosti byt soucasti jejich Zivotnich pribéh.

Spolecné budujeme otevrenou, laskavou a podplrnou komunitu, kde ma kazdy své misto. Véfime, Ze i nadale
budeme krok za krokem pfrispivat ke zméndm v nasem okoli a pomdhat vytvaret prostredi, které je vstricné k
rodinam, détem i jednotlivcim.

Podékovani méstu a partnertim

Radi bychom touto cestou srde¢né podékovali méstu Chomutov za dlouhodobou a vyznamnou podporu
spolku Na louce, z. s. Diky této vstficnosti mizeme provozovat Rodinné centrum Kolibfik v méstské budové,
cozZ je pro nasi ¢innost zcela zasadni.

V roce 2025 mésto Chomutov zajistilo také technické Upravy prostor, konkrétné vymeénu starého osvétleni za
usporné LED osvétleni, opravu elektroinstalace, vyménu zasuvek a Upravy jisticl, diky nimz se vyrazné zvysila
kapacita elektrické sité a zlepSila bezpeénost provozu. Tyto Upravy vyznamné prispély ke zkvalitnéni zazemi
pro nase aktivity.

Zaroven si velmi vazime finan¢ni podpory od mésta Chomutova, Ministerstva prace a socidlnich véci a
Usteckého kraje, kterd ndm umoiZriuje rozvijet nase sluzby, pofadat vzdélavaci a volnogasové programy,
poskytovat poradenstvi, a pfedevsim vytvaret bezpecné a oteviené prostiedi pro setkdvani rodin.

Velké podékovani patfi také nasim odbornym partnerdm. Na poli informovanosti, metodické podpory a
propojeni sluzeb je pro nas nepostradatelnd spolupréce se Siti pro rodinu (dFive Sit matefskych center).

Dékujeme také Komunitnimu planovani socidlnich sluZzeb v Chomutové a pracovni skupiné Rodina a déti,
jejiz jsme soucasti, za dlouhodobou spoluprici, sdileni informaci a propojeni s dalSimi organizacemi v
regionu. Tato platforma pro nas predstavuje dlleZity zdroj aktualnich informaci z rdznych oblasti socialnich a
navaznych sluzeb, stejné jako prostor pro vzajemnou inspiraci, koordinaci aktivit a sdileni dobré praxe. Diky
této spolupraci mGzeme lépe reagovat na potfeby rodin a efektivné propojovat nase sluzby s dalsimi
organizacemi v regionu. Velmi si vaZime moZnosti byt soucasti této pracovni skupiny a dékujeme vsem jejim
¢lentim za otevienou komunikaci, podporu a spoleéné Usili o zkvalitiiovani sluZeb pro rodiny a déti.

Dékujeme vSem, ktefi jsou soucasti nasi cesty. Vase podpora ma skutecny, kazdodenni dopad na Zivoty
rodin v nasem regionu.

S vdécnosti,
Tym spolku Na louce
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DR Statutarni meésto
MR Chomutov

MINISTERSTVO P'RACE
A SOCIALNICH VECI
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SIiT PRO RODINU
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KONTAKTY

Na louce, z. s. (Dfive o. s. Na louce)

Registrace u Ministerstva vnitra dne 19. 11. 2003 pod ¢islem VS/1-1/55518/03-R
Zapsano ve spolkovém rejstiiku vedeném u Krajského soudu Usti nad Labem oddil L, vlozka 4899
Sidlo: Dfinovska 4606, 430 04 Chomutov
ICO: 26645505
Bankovni spojeni:

Komeréni banka 78-5634810227/0100

Telefon:

Jana Silhdnkova (pfedsedkyné spolku, koordinatorka RC Kolibfik), kolibrikrc@gmail.com, 775 190 411

Ladislav Pozdnicek (mistopfedseda spolku, koordinator Zooterapie), ladapozdnicek@email.cz, 606 757 494

Mgr. Petra Bélohlava (koordinatorka Terapie a poradenstvi), p.belohlava@naloucezs.cv, 722 170 120

Webové stranky

www.naloucezs.cz

www.rckolibrik.cz

Socialni sité
Facebook - Rodinné centrum Kolibrik

Instagram — rc.kolibrik

,» T0 nejvétsi, co pro své déti mizZete udélat, je
vénovat jim svij cas.“

O. A. Battista
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